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Меня зовут Кирилл.

Последние 20 лет я занимаюсь альпинизмом и скалолазанием. Работаю гидом и инструктором альпинизма — учу безопасно ходить в горы. В свободное время путешествую, лазаю по льду и скалам.

Написал гайдбуки по Туюк-Су и по скалам в Алматы.
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Пишу об этом
Альпинизм
Туюк-Су
Скалолазание
Путешествия
Новый маршрут
Трип '09
Казахстан
Или
Снаряжение
Ледолазание
Трип '12
Я — инструктор
Турция
Книги
CAMP
Треккинг
Автостоп
Китай
Талгар
Таиланд
Опусы
Ала-Арча
Малайзия
Слэклайн
Индия
Советы
Кыргызстан
Индонезия
Иран
Тонсаи
Каравшин
Геикбаири
Крым
Мои книги
Терскей Алатоо
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		Моё любимое
Альпинизм
	Гайдбук по Туюк-Су

	Труд по западной стене (4635 м)
	Чон-Турасу (5729 м)
	Джигит (5170 м), 6А
	Пирамидальный (5510 м), 6А
	Пик Комсомола в 74 года
	Королёва (5821 м) и Альпинист (5482 м)



Скалолазание
	Гайдбук по скалам в Алматы
	Скалолазание в Иране
	Скалолазание в Таиланде
	Скалолазание в Турции
	Скалолазание на Тамгалы-Тас



Путешествия
	Радуга над Хайдарабадом

	Суматра, вулкан Керинчи́
	Тегеран
	Ночь в Риме
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